
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

Pour toutes informations ou inscriptions à cette formation : 06 83 58 14 44. 
Lieu de formation : Auberge de jeunesse, Avenue des Minimes 17000 La Rochelle. 
Possibilités de restauration et hébergement sur place. 
 
  

 
 

Vendredi 3 
Septembre 

2010 

Samedi 4  
Septembre  

2010 

Dimanche 5 
Septembre  

2010 
9h-11h : Iridologie  
 
11h-12h30 : Anatomie physiologie : 
La cellule et les tissus 
 
12h30-13h30 : Repas 
 
13h30-15h30 : Anatomie 
physiologie :  La cellule et les tissus 
 
15h-17h : Introduction à 
l’ostéopathie 
 
17h-19h30 : Techniques naturelles : 
Introduction à la relation d’aide 
 

8h-12h30 : Anatomie physiologie : 
La cellule et les tissus 
 
12h30-13h30 : Repas 
 
13h30-15h : Sciences humaines : la 
femme enceinte : modifications 
physiologiques 
 
15h-17h : Biothérapies de la cellule 
et des tissus 
 
17h-19h30 : Techniques naturelles : 
TP Entretien d’Aide 
 

8h-11h30 : Le concept de santé 
holistique 
 
11h30-12h30 : Activité physique 
 
12h30-13h30 : Repas 
 
13h30-14h30 Science humaine : le 
développement du fœtus 
 
14h30-18h : Bionutrition : Variation 
de l’alimentation de la préhistoire 
à nos jours 

N atu r o - for m 

N atu r o - for m 


